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NEDERLAND MOOIER MAKEN VOOR 
WANDELAARS

• STAD EN LAND TOEGANKELIJKER EN AANTREKKELIJKER 
MAKEN VOOR WANDELAARS. 

• FOCUS OP BELEVING VAN DE OMGEVING EN DE ‘FUN-
FACTOR’ VAN WANDELEN.

• WIJ MAKEN WERK VAN WANDELEN, OMDAT WANDELEN 
LEUK EN GEZOND IS, BIJDRAAGT AAN ECONOMISCH 
ONTWIKKELING EN EEN DUURZAME SAMENLEVING.



Aantal km. Fryslân 



02: WANDELEN IN NEDERLAND



VERSCHILLENDE SOORTEN WANDELINGEN

Wat voor wandelaar bent u VOORAL?



 12,3 miljoen Nederlanders maken jaarlijks in totaal ruim 
1,8 miljard ommetjes;

 9,6 miljoen Nederlanders maakten afgelopen 2 jaar 
wel eens een wandeling van 5-10 kilometer;

 Dagwandelingen van 2,5 uur of langer worden door 
30% van de Nederlanders gemaakt = 4,3 miljoen 
mensen.

Aantal wandelingen (16+)



WANDELMOTIEVEN





03: WAAROM WANDELEN BELANGRIJK IS





2018:

GOED VOOR DE ECONOMIE

In 2021 is meer gewandeld: 654 mln. wandelingen van > 
5 km. Uitgaven dus: 1,2 mld.





04: WIE IS DE WANDELAAR?



Tijdens de coronacrisis is 70% van de jongeren tot 30 jaar 
meer gaan wandelen. Een groot deel van deze groep 
verwacht zeker (30%) of waarschijnlijk (45%) meer te 
blijven wandelen



WANDELLEEFSTIJLEN

6 ‘typen’ wandelaars met verschillende drijfveren 
en motivaties om te wandelen



05: WAAR EN HOE WANDELEN?



FAVORIETE WANDELPROVINCIES





VOORKEUR TYPE WANDELING



VOORBEREIDING OP DE WANDELING



ROUTEPLANNING



DE WANDELING EN DE ROUTE



06: WAAR WRINGT DE SCHOEN?



1. Barrières
2. Recreatiezonering
3. Beperking openstelling landgoederen
4. Ontbreken boerenlandpadregeling





07: ANTWOORDEN QUIZ



1. Nederland kent in totaal 12.147 km aan Lange-
Afstands-Wandelpaden en Streekpaden. Hoeveel 
kilometer daarvan ligt in Fryslân?  Antw: 1339 km 
(a)

2. Hoeveel miljoen Nederlanders maakten de 
afgelopen 2 jaar wel eens een wandeling van 5-10 
km? Antw: 9,6 miljoen (b)

3. Wat is voor zowel wandelaars als ommetjes-lopers 
het belangrijkste motief? Antw: Ontspanning (c)

4. Hoeveel gaven Nederlanders gemiddeld uit per
wandeling van meer dan 5 km? Antw: 1,80 (b)

5. Hoeveel % van de 60-plussers maakt wel eens een 
ommetje? Antw: 78% (a)

6. Wat is de meest favoriete wandelprovincie van
Nederlanders? Antw: Gelderland (c)

7. Hoe plannen wandelaars meestal een route 
(vooraf)? Antw: kiest alleen een gebied (b)


